
令和７年 1月１０日 

主催：四條畷市商工会 協力：大阪府 

 
 

 
 

 

人手不足が深刻な状況において、IT活用は欠かすことが出来ません。 

小規模事業者における業務効率化に焦点を当て、ペーパーレスの取り組みを中心に業務効率化のポイントと、IT

活用の進め方についてお伝えします。 

特にこれまで IT が苦手で利用を避けていた方や、キャッシュレス化を検討しているものの、なかなか踏み切れな

い方にお勧めのセミナーです。 

＜カリキュラム＞ 

1．小さな事務所でもできるデジタル化の進め方とは 

2. 自社にあったペーパレス化と IT ツールの選定について（総務、経理業務など中心に） 

3. 時間とコスト削減のための IT ツール導入事例 

4. ツールを最大限活用するための秘訣 

5. キャッシュレス・インボイス・電子帳簿保存法について 

＜講師＞ 

中小企業診断士 三宅 真司 氏（㈱3plus代表取締役社長） 

●経歴 

大手家電メーカーを退社後、中小企業診断士として独立。IT システ 

ム開発とシステム導入の両面から企業を支援する株式会社 3plus 

を設立し、多くの中小企業の IT化を支援している。業務効率化の 

プロフェッショナル。 

＜日時＞  R７/２/５（水）１４：００～１６：００ 
●セミナー：１４：００～１５：３０ ●個別相談会 １５：３０～１６：００ 

＜会場＞   四條畷市商工会館 ２階 研修室（四條畷市中野３-５-２３） 

  ＜定員＞   ２０名（先着順） 
  ＜参加費＞  無料 

  ＜申込〆切＞ 令和 7年 1月 24日（金） 

＜お問い合わせ先＞  四條畷市商工会 ＴＥＬ：０７２－８７９－１６５６ 
           切り取らずにそのままＦＡＸして下さい 

 ＦＡＸ：０７２－８７９－１８８０                   四條畷市商工会 行 

小さなお店で始める初めての IT活用 

～業務効率化セミナー～ 

[参 加 申 込 書] 

事 業 所 名 
 

電 話 番 号  Ｆ Ａ Ｘ 番号  

参 加 者名 ① ② 

ご記入いただいた情報は、四條畷市商工会が当講演会の開催事務、各種連絡のために利用いたします。 

 

 


